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ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΝΑΣ

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ

Ονοματεπώνυμο Νικόλαος Παπάνας
Βαθμίδα Καθηγητής
Γνωστικό αντικείμενο Παθολογία-Σακχαρώδης Διαβήτης
Μέλος ΔΕΠ από έτος 2003
Καθηγητής από έτος 2018
Ειδικότητα Παθολογία
Εξειδίκευση Σακχαρώδης Διαβήτης
Υπευθυνότητα Διαβητολογικό Κέντρο, Β΄ 

Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική
Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό (περίπου 
14 μήνες)

Diabetes Centre, King’s College Hospital, 
London, UK; Deutsches Diabeteszentrum, 
Düsseldorf, Germany

Δημοσιεύσεις (Pubmed) 584
H-index 51
Citations 12700
Editor-in-Chief (Αρχισυντάκτης) The International Journal of Lower 

Extremity Wounds
Co-Editor-in-Chief Current Diabetes Reviews
Associate Editor (Βοηθός αρχισυντάκτη) 1. Experimental and Clinical 

Endocrinology and Diabetes
2. The Review of Diabetic Studies

Αρχισυντάκτης Επιθεώρηση Καρδιομεταβολικών 
Παραγόντων Κινδύνου

Editorial Board member (Μέλος 
συντακτικής επιτροπής)

Σε μεγάλο αριθμό διεθνών περιοδικών

Κριτής άρθρων Κατ’ επανάληψη σε μεγάλο αριθμό 
περιοδικών

Διάκριση ως κορυφαίος κριτής από τον 
οίκο Publons 

Κατά τα έτη 2017, 2018 και 2019

Διάκριση ως κορυφαίος 2% επιστήμονας 
από το Πανεπιστήμιο Stanford

Κατά τα έτη 2020, 2021, 2022, 2023

Επισκέπτης Καθηγητής Deutsches Diabeteszentrum, Düsseldorf, 
Germany

Διεθνή Διοικητικά Συμβούλια 1. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας 
Μελέτης Διαβητικού Ποδιού (2020-2024)
2. Τέως Αντιπρόεδρος Ευρωπαϊκής 
Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού 
(2016-2020)
3. Τέως Αντιπρόεδρος του διεθνούς 
εκπαιδευτικού φορέα D-Foot International 
(2021-2023)
4. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
ομάδας εργασίας Διαβήτης και νευρικό 
σύστημα της Γερμανικής Διαβητολογικής 
Εταιρείας (από το 2011)
5. Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Διαβητολογικής Εταιρείας Κεντρικής 
Ευρώπης (Central European Diabetes 
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Association, CEDA) από Ιούνιο 2024-
Ελληνικά Διοικητικά Συμβούλια 1. Αντιπρόεδρος Ελληνικής 

Διαβητολογικής Εταιρείας (2023-2025)
2. Αντιπρόεδρος Εταιρείας Μελέτης 
Παθήσεων του Διαβητικού Ποδιού (από το 
2015)
3. Αντιπρόεδρος του φορέα επιστημονικής 
μετεκπαίδευσης ΕΠΙΛΥΩ (από το 2022)
4. Τέως Προέδρος Ελληνικής 
Διαβητολογικής Εταιρείας (2017)
5. Τέως Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Διαβητολογικής Εταιρείας (2016)
6. Τέως Πρόεδρος Πειθαρχικού 
Συμβουλίου Ελληνικής Διαβητολογικής 
Εταιρείας (2017-2023)

Διοικητικές θέσεις Ιατρικού Τμήματος 1. Πρόεδρος Ομάδας Εσωτερικής 
Αξιολόγησης
2. Τέως Ακαδημαϊκός Συντονιστής 
Erasmus (2014-2017)
3. Τέως Διευθυντής Τομέα Εσωτερικής 
Παθολογίας (2020) 

Προσκεκλημένες ομιλίες σε ξένες χώρες 15 ξένες χώρες
Επίτιμο μέλος ξένων επιστημονικών 
εταιρειών

1. Εταιρεία Διαβητολογίας Κύπρου
2. Ουγγρική Διαβητολογική Εταιρεία
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NIKOLAOS PAPANAS

CURRICULUM VITAE

Name Nikolaos Papanas
Academic rank Professor
Academic field Internal Medicine-Diabetes mellitus
Academic staff member since the year 2003
Professor since the year 2018
Medical specialty Internal Medicine
Specialisation Diabetes mellitus
Academic Head Diabetes Centre, Second Department of 

Internal Medicine
Continuing education abroad (ca 14 
months)

Diabetes Centre, King’s College Hospital, 
London, UK; Deutsches Diabeteszentrum, 
Düsseldorf, Germany

Publications (Pubmed) 584
H-index 51
Citations 12700
Editor-in-Chief The International Journal of Lower 

Extremity Wounds
Co-Editor-in-Chief Current Diabetes Reviews
Associate Editor 1. Experimental and Clinical 

Endocrinology and Diabetes
2. The Review of Diabetic Studies

Editor-in-Chief Cardiometabolic Risk Factors Review 
(Greek journal)

Editorial Board member In many international journals
Invited reviewer In many international journals repeatedly
Distinction by Publons as a reviewer During 2017, 2018 and 2019
Distinction as top 2% scientist by Stanford 
University

During 2020, 2021, 2022, 2023

Visiting Professor Deutsches Diabeteszentrum, Düsseldorf, 
Germany

International Executive Committees 1. President of the European Diabetic Foot 
Study Group (2020-2024)
2. Former Vice-President of the European 
Diabetic Foot Study Group (2016-2020)
3. Former Vice-President of the 
educational society D-Foot International 
(2021-2023)
4. Member of the Executive Committee of 
the study group Diabetes and nervous 
system of the German Diabetes 
Association (since 2011)
5. Member of the Executive Committee of 
the Central European Diabetes 
Association (CEDA), June 2024-

Greek Executive Committees 1. Vice-President of the Hellenic Diabetes 
Association (2023-2025)
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2. Vice-President of the Greek Society for 
the Study of the Diabetic Foot (since 2015)
3. Vice-President of the society for 
continuing medical education EPILYO 
(since 2022)
4. Former President of the Hellenic 
Diabetes Association (2017)
5. Former Scientific Secretary of the 
Hellenic Diabetes Association (2016)
6. Former President of the ethics 
committee of the Hellenic Diabetes 
Association (2017-2023)

Administrative role in the Medical Faculty 1. President of the Internal Evaluation 
Study Group
2. Former academic Erasmus co-ordinator 
(2014-2017)
3. Former Director of the Division of 
Internal Medicine (2020) 

Invited lectures in foreign countries 15 foreign countries
Honorary member in scientific 
associations of other countries

1. Cypriot Diabetes Association
2. Hungarian Diabetes Association


