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ΧΟΥΡΣΑΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

 

       Γεννήθηκα το 1976 στην Αθήνα. Τελείωσα το Λύκειο στην Κόρινθο και  
πέρασα με Πανελλήνιες εισαγωγικές εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης το 1994 (16ος). Τελείωσα την 
Ιατρική το 2000 με βαθμό ‘’Λίαν Καλώς’’.  
Την περίοδο 2000-01 γράφτηκα με κατατακτήριες εξετάσεις στη Θεολογική 
Σχολή του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, από την οποία 

αποφοίτησα με ‘’Άριστα’’ το 2008. 
Την περίοδο 2001-02 εκπλήρωσα την υπηρεσία υπαίθρου (αγροτικό) στο Κέντρο 
Υγείας Νεμέας και στη συνέχεια εργάστηκα ως ιατρός άνευ ειδικότητας στα 
Ιαματικά Λουτρά του Λουτρακίου. Επίσης παρέδωσα μαθήματα πρώτων 
βοηθειών στο Ναυαγοσωστικό Όμιλο Λουτρακίου το ίδιο χρονικό διάστημα.  

Εκπλήρωσα 12 μηνη στρατιωτική θητεία το 2003. Τους τελευταίους 5 μήνες 

αυτής τοποθετήθηκα στην Καρδιολογική Κλινική του 424 Γενικού Στρατιωτικού 
Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης. 
Ειδικεύθηκα στην Παιδιατρική Κλινική του Τζανείου Νοσοκομείου Πειραιά από 

το 2005 έως το 2009 και έλαβα τον τίτλο της ειδικότητας της Παιδιατρικής στις 
10 Σεπτεμβρίου του 2009. 
Το 2010 παρακολούθησα τα εξωτερικά ιατρεία του Παιδοπνευμονολογικού 
τμήματος του Νοσοκομείου Παίδων Αγία Σοφία.  

       Ξεκίνησα την  εκπαίδευση στην Παιδιατρική Καρδιολογία στο Ωνάσειο τον 
Ιανουάριο του 2011. Ιδιαίτερη έμφαση έδωσα στην απεικόνιση της καρδιάς με 
τους Υπερήχους και την Κλινική Παιδοκαρδιολογία, καθώς και στην 
υπερηχογραφική απεικόνιση συγγενών καρδιοπαθειών εμβρύων. Ολοκλήρωσα 

την εξειδίκευση τον Ιανουάριο του 2015.  Tην περίοδο 2015-2016  έκανα ιατρείο 
Παιδιατρικής Καρδιολογίας-Υπερήχων στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο. 
 Για τρεις μήνες (2017) συμμετείχα στην παρακολούθηση των δραστηριοτήτων 
του τμήματος εμβρυομητρικής και εμβρυϊκής καρδιολογίας στο King’s College 

Hospital του Λονδίνου.  



Είμαι διδάκτωρ του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Έλαβα με άριστα το διδακτορικό 
δίπλωμα στη διατριβή με θέμα: Δεκαετής παρακολούθηση ασθενών με αυξημένα 
επίπεδα Lp(a).  

Τον Δεκέμβριο του 2019 πέρασα επιτυχώς τις εξετάσεις για το EACVI/ AEPC  
Certification στις συγγενείς καρδιοπάθειες. Τον Μάιο του 2022 πέρασα επιτυχώς 
τις εξετάσεις για το Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Παιδοκαρδιολογίας και Συγγενών 
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων. 

Τον Σεπτέμβριο του 2022 ολοκλήρωσα επιτυχώς το σεμινάριο ALS (Advanced 

Life Support). 

Τον Δεκέμβριο του 2023 συμμετείχα και ολοκλήρωσα το SCMR level 1 

certification course. 

Συμμετείχα στη διαδικασία πιστοποίησης στην εμβρυϊκή υπερηχοκαρδιογραφία 
από το Fetal Medicine Foundation (FMF). Παράλληλα συμμετείχα σε συνέδρια 
εκπαίδευσης στον εμβρυϊκό υπέρηχο καρδιάς των νοσοκομείων του Λονδίνου 
Evelina London Children's Hospital και King’s College Hospital. 

Έχω ανακοινώσει εργασίες σε Πανελλήνια Συνέδρια, έχω  δημοσιεύσεις σε 
ελληνικά και διεθνή περιοδικά και συμμετέχω σε ομιλίες με θέματα κυρίως 
Καρδιομεταβολικής ιατρικής,  Παιδιατρικής και Εμβρυϊκής Καρδιολογίας. 
       Έχω συμμετάσχει στη συγγραφή του βιβλίου: «Σύγχρονη Πρόληψη και 

Αντιμετώπιση Καρδιαγγειακών Παθήσεων», εκδόσεις Καμπύλη 2018. 
        Είμαι μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παιδιατρικής Καρδιολογίας, της 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Καρδιολογίας, της Ελληνικής Εταιρείας 
Περιγεννητικής Ιατρικής , της  Ελληνικής Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης και της 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. 
        Εργάζομαι ως ελευθεροεπαγγελματίας παιδοκαρδιολόγος στην Κόρινθο και 
στην Αθήνα . 
Είμαι συνεργάτης του Νοσοκομείου ‘Μητέρα’, έχοντας τακτικό ιατρείο εντός 

αυτού. 
Είμαι παντρεμένος με την οικονομολόγο Σοφία Λυκούδη και έχω μία κόρη, την 
Βασιλική Μαρία (2017). 
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4) Απόψεις έφηβων κοριτσιών από το νομό Κορινθίας για τον εμβολιασμό 
έναντι του ιού HPV 

Χουρσαλάς Α., Χριστοπούλου Χ., Τηλιακός Ι., Μουσιώλης Α., 

ΕΦΗΒΙΚΗ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ ΚΑΙ 

ΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΗ 

Ιανουάριος-Μάρτιος, Τόμος 24, Τεύχος 1 

 

 



Ομιλίες-προσκεκλημένος ομιλητής:  

1) 16ο Σεμινάριο: Πρακτικά Θέματα Παιδοκαρδιολογίας. Ομιλία: Συγγενείς 
Ανωμαλίες των Στεφανιαίων Αγγείων. 

2) Νεότερες Εξελίξεις στη Διάγνωση και Θεραπεία της Υπογονιμότητας. 
22&23/11/2019, (Αμφιθέατρο Φυσιολογίας Ιατρική Σχολή Αθηνών).  Ομιλία: το 
Εμβρυϊκό Υπερηχοκαρδιογράφημα στην Προγεννητική Διάγνωση. 

3) 7
ο
 Συνέδριο ΕΚΘΑ: ‘Προάγοντας τη γνώση στην Αθηροσκλήρωση’, Αθήνα, 3 

Οκτωβρίου 2020, Διάλεξη: η παιδική παχυσαρκία στην Ελλάδα. 

4)  Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ 2022,  Ιωάννινα,  24-26 Φεβρουαρίου. Ομιλία: 
νόσος πνευμονικής βαλβίδας (στένωση +/– ανεπάρκεια). 

5) Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ 2023, Θεσσαλονίκη, 16-18 Φεβρουαρίου. Ομιλία: 
συγγενείς ανωμαλίες στεφανιαίων. 

6)  Cardio  Pulse 2023.  Ομιλία: επεμβατική αντιμετώπιση συγγενών καρδιοπαθειών: 
Ποιο είναι το μέλλον στην συνεδρία , «Ειδικά θέματα στις Συγγενείς 
Καρδιοπάθειες», Σάββατο 10/06/2023. 

7)  Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ 2024, Αθήνα, 15-17 Φεβρουαρίου. Ομιλία: 
ενδοκαρδίτιδα τριγλώχινας βαλβίδας σε ασθενή με μεσοκοιλιακή επικοινωνία. 

8) Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας ΕΚΕ 2026, Θεσσαλονίκη, 12-14 Φεβρουαρίου. Ομιλία: 

Παρακολούθηση ασθενών με κολποκοιλιακή επικοινωνία μετά από χειρουργική 

διόρθωση. 

 

 

 

 

Ανακοινώσεις-Συνέδρια: 

ΕΤΗΣΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ - 14-15 

Φεβρουαρίου 2020 - ΠΡΟΦΟΡΙΚΗ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ ΤΟΥ ΠΙΘΑΝΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΧΗΜΙΚΩΝ 
ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΣΕ ΔΕΙΓΜΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΓΟΝΕΩΝ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 

ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑΣ. 

Χρ. Τσιτσιμπίκου, Ν. Γεωργιάδης, Αθ. Χουρσαλάς, Π. Καρτσίδης, Ελ. 
Κουλαουζίδου, Κ. Τσαρούχας, Φλ. Μπακοπούλου 


